
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 Ordinær Generalforsamling Glumsø Gymnastikforening 
28/2 2024 
19:00 Glumsø Hallens cafeteria 
 

Fraværende fra 
bestyrelsen 

Benjamin, Frederikke 

Deltagere Vagn (indoor), Louise (vandrehold),Vagn (vandrehold), Ena (æresmedlem) 
 
 

Valg af Dirigent   
Ena Christensen valgt som dirigent, som konstaterer, at der er indkaldt rettidigt med 
14. dages varsel, og generalforsamlingen er hermed lovlig.  
 
Ena konstaterer at alle tilstedeværende er stemmeberettigede  
 
 

Valg af Referent Anette Nielsen valgt som referent  
 
 

Aflæggelse af 
beretning / 
Formand 

Formand aflagde beretning  
 
Beregning vedlagt som bilag, så kort referat: 
 
I 2023 er der registreret 391 aktive udøvere / trænere. Der er et faldende medlemstal 
blandt børn i mellem alderen.  Vi skal have fokus på alsidigheden i tilbuddene i 
foreningen.  
 
God opvisning 25/3 2023 med glæde og god gymnastik.  
 
I 2023 startede vi vandrehold - 8-10 friske vandrere mødtes og gik tur i Glumsø og 
omegn. Holdet fortsætter i 2024.  
 
I juni afholdte vi Glumsø Løb med 150 deltagere, løbet afholdes i samarbejde med 
Glumsø Erhverv.  
 
Slut juni mødte div foreninger indbudt til opstartsmøde omkring Paddle i Glumsø. 
Glumsø Gymnastikforening støtter projektet, herunder støtter vi med et opstartslån til 
Glumsø Tennisklub (som står for paddle) 20.000 kr. med fastlagt 
tilbagebetalingsplan.  
 
26/8 deltog vi i KOKS, hvor man bla. kunne vinde en gratis sæson. Vi afholdte 
Volleykamp mod politikere i Næstved.  
 
I sæson 2023/2024 fortsætter hold, og bla har vi bordtennis koncept, hvor man kan 
leje et bordtennisbord.  
 
Vi har fået rigtigt mange hjælpeinstruktører i år, og vi vil skabe gode forhold til dem, 
så de får lyst til at fortsætte.  
 
Ved sæson 2024 vil vi desuden indkøbe instruktør tøj til alle.  
 
Vi arbejder med foreningsdrift og -udvikling. Herunder er vi igang med etn 
hjemmeside projekt hvor vi skal have ny hjemmeside.  
 



 

 

 

 

 

 

 

stort tillykke til team volley og de gode resultater ved polalstævnerne.  
 
 
**** 
 
Spørgsmål/kommentarer til beretningen: 
 
Visti orienterer at GIV (Glumsø Idræts Venner), at fremover ydes der kun tilskud i 
forhold til de kræfter vi som forening lægger i KOKS  
 
Beretningen tages til efterretning.  
 
 
 
 
 

Forelæggelse af 
det reviderede 
regnskab / 
kasserer 

…. 
Regnskabsfremlæggelse - kort referat, da beretning lægger som bilag.  
Vi går ud med et overskud på 63.980. Overskuddet dannes primært pga de 
budgettede udgifter blev mindre end forventet, herunder investeringer i Redskaber. 
samt er der indtægt for salg af volleyprodukter på 57.000 kr. Disse er øremærket 
team Volley til brug ved stævner mv. Det er pt 5000 tilbage på den konto. 
 
 
Kommentarer til regnskab  
Fremover skal vi skrive i regnskabet,  at der er henlagt til 200.000 investeringer i Hal.  
 
kommentarer til beholdning, som vi betragter som værende høj. Der er ikke noget 
skattemæssigt i det, men en balance i at vi er en frivillig forening, men fokuserer også 
på at være en forening, der har muligheder for udvikling.  
 
Holdning til at der skal være 100 kr på medlem. Foreningen har mere fokus på, at vi 
skal være en stærk forening med økonomiske muligheder for udvikling  
 
 
Det er ærgerligt at pladsmangel hindrer vores udvikling.  
 
 
Alle tilstedeværende stemte for, og regnskab er godkendt.  
 
 
 
 
 

Behandling af 
indkomne forslag  

 
Ingen indkomne forslag  
 
 
 

Forelæggelse af 
budget 2024 / 
Kasserer  

Fremlæggelse af budget.  
 
Budget gennemgået i forhold til de tanker bestyrelsen har får 2024. 
 
Budget vedhæftet som bilag.  



 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
Kommentater til budget  
 
Snak om cykelinvisteringen.  
 
 
Budget godkendt på generalforsamlingen  
 
 

Valg i henhold til 
vedtægternes §6 
 
 
 
 

På valg for 2 år er:  
 
Direkte valg: 
Kassererposten. Nuværende kasserer Anette genopstiller.  
 
Genvalgt for 2 år  for tiden 2024-2026. Det bemærkes at det vil være sidste periode, 
som kasserer, og bestyrelsen skal derfor have fokus de kommende år på at finde 
afløser til valg i 2026. 
 
 
 
Valg til bestyrelsen 

1. Bestyrelsesmedlem Visti Christoffersen, modtaget genvalg 
genvalgt for perioden 2024-2026 
 

nuværende bestyrelsesmedlem Benjamin, genopstiller ikke 
nuværende bestyrelsesmedlem Frederikke, genopstiller ikke  
 
 
Tilsagn om bestyrelsesarbejde. Louise Reindal Nielsen opstiller, og vælges for tiden 
2024-2026. Louise er aktiv på vandrehold, og er derfor opstillingsgodkendt.  
 
Bestyrelsen har lov til at fylde op med 1 bestyrelsesmedlem mere i løbet af 2024, hvis 
der kommer en tilkendegivelse i løbet af valgperioden. I så fald vælges man for tiden 
2024-2026. Dirigent har undersøgt hos DGI, og ovenstående er muligt for vores 
forening. 
 
 
Der er behov for minimum 1 bestyrelsesmedlem mere, jv. Vedtægterne, som 
foreskriver en bestyrelse bestående af minimun 5 – max 7 medlemmer  
 
På valg for 1 år er: 

1. suppleant. Claus Larsen modtager genvalg 
2. suppleant. Vagn Johansen modtager valg som 2. suppleant. 
3. Revisor. Niels Albrechtsen genopstiller. Niels Albrechtsen valgt 
4. Revisorsuppleant. Lone Fossing genopstiller. Lone Fossing valgt som 

suppleant.  
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

EVT  
Der er glæde over den aktuelle Formand, bestyrelsen fungerer godt, især pga 
Formandens måde at lede på.  
 
 
Hvorfor deltager der ikke hold fra foreningen i forårsopvisningerne / DGi.  
Formand: For de yngste hold, er det nok at deltage i lokalopvisningen. Der mangler 
også noget forældredeltagelse til at hjælpe med redskaber mv.  
 
Drøftelse af tilbuddene, især børneholdene, så vi kan tilbyde hold for en større 
aldersgruppe.  
 
Der har også været udfordringer med at finde instruktører til den aldersgruppe, og det 
vil bestyrelsen arbejde for.  
 
Vi bør række mere ud til vores æresmedlemmer og bede om hjælp.  
 
En ide kan være at høre forældrene på børneholdene at give en hånd med, fx til 
slæbe redskaber.  
 
Et råd skal være, at vi skal være med synlige - ikke bare de 2-3 gange i byen - men 
en generel synlighed i byen, især overfor de nye.  
 
Bla. bruge facebook til synlighed.  
 
Det er et issue som Lokalrådet arbejder på - bla er der lavet en velkomstmappe, som 
der deles ud til nye husstande, og herunder ligger noget om foreningen.  
 
Foreningen skal have meget mere fokus på at vise når holdene starter med oplag mv 
- og gøre det lækker.  
 
Erkender at  vi ikke er opmærksomme nok på at vi har 6-8 steder vi kan sætte 
informationer op i byen, fx stander ved plejehjemmet, skærmen ved Kroen mv. Jo 
flere steder man ser et opslag jo bedre husker man det.  
 
Udvide de sociale medier til instagram, tik/tok - især for at fange de unge.  
 
 
Vi arbejder på SEO optimering ift hjemmesiden - herunder nyt hjemmesidenavn.  
 
 
 
 
 
 
Generalforsamling sluttet i god ro og orden kl 20:11 
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Dirigent Ena Christensen_______________________________________________ 

 

 

 


